
合歡度假山莊休閒活動企劃 
壹、活動系列 
一、知能活動            二、藝能活動                 三、體能活動 
四、休閒活動            五、聯誼活動                 六、專案活動         

貳、活動內容 
一、知能活動：茶業博物館導覽、製茶研習、認識野生植物、昆蟲、茶園生態、蝴蝶生態。                                                           
二、藝能活動：草竹編飾、DIY蝴蝶卡片、絹印、茶凍DIY、茶粿、擂茶、茶湯圓、茶皂。 
三、體能活動：腳踏車、橡皮艇、拔河繩、大地遊戲、趣味競賽、登山步道。 
四、休閒活動：嬉水、品茗、茶膳饗宴、茶浴、卡拉 OK、野炊、露營、烤肉。 
五、聯誼活動：社團迎新、土風舞、會議研習、機關團體幹部教育訓練、團康活動、 

謝師宴、度假。 
六、專案活動：校外教學、幼童軍生活體驗營、親子成長營、夏令營、冬令營。 

一、茶鄉一日遊 
  A 計劃：親水吊橋＞賞魚＞觀魚步道＞參觀茶業博物館＞生態園區 

（蕨類、茶花、植物、茶園）＞賞鳥＞風味美食＞賞蝶＞解
說蝴蝶生態＞DIY 蝴蝶卡片 

B 計劃：賞蝶＞解說蝴蝶生態＞絹印或擂茶＞野炊烤肉＞戲水＞賞魚＞

園內自行車活動 
C 計劃：金瓜寮自行車步道＞河谷溪流＞茶園踏青＞合歡茶膳饗宴＞

參觀茶業博物館＞賞鳥＞老街文化＞茶藝品茗 
D 計劃：體驗採茶＞製茶流程＞賞鳥＞參觀茶業博物館＞合歡茶膳饗

宴＞茶藝品茗＞DIY 擂茶或絹印 
E 計劃：南山寺茶園風光＞參訪漁光迷你小學＞合歡風味美食＞賞蝶

＞解說蝴蝶生態＞戲水＞賞魚＞茶凍 DIY 

二、茶鄉二日遊  A 計劃：野營體驗＞分站遊戲＞戲水＞賞魚＞單車伴我行＞營地烤肉 
＞營火晚會＞團康活動＞天燈祈福＞夜訪螢火蟲（四、五月份）
＞晨曦展露鳥語花香＞賞蝶＞蝴蝶生態＞絹印及擂茶＞參觀
茶業博物館＞老街文化 

B 計劃：茶業博物館＞老街巡禮＞百年茄苳樹、國寶油杉＞茶凍、茶湯
圓 DIY＞合歡茶膳饗宴＞賞蝶＞室內生態課程＞絹印或擂茶＞

營地烤肉＞夜巡螢火蟲（四、五月份）＞天燈祈福＞卡拉 OK
聯誼＞夜宿合歡山莊＞南山寺觀光茶園＞參訪漁光迷你小學 

C 計劃：體驗採茶＞製茶研習＞茶藝品茗＞室內生態課程＞室外生態
蝴蝶園＞野炊烤肉＞營火晚會＞團康活動＞天燈祈福＞夜宿
合歡營地＞參觀茶業博物館＞老街文化＞茶膳美食 

D 計劃：親水吊橋＞賞魚＞觀魚步道＞參觀茶業博物館＞賞鳥＞生態園
區＞風味美食＞河谷溪流＞茶園踏青＞營地烤肉＞卡拉 OK 聯
誼＞品茗＞夜宿合歡山莊＞晨曦展露鳥語花香＞賞蝶＞蝴蝶
生態＞合歡茶膳饗宴＞滿載茶香濃醇韻美 

 
三、專案規劃：配合機關團體活動目的或個別不同需求，可做專案規劃辦理。 

地址：新北市坪林區水德里苦苓腳 5-1 號       

TEL：02-26656424   02-26656434 

網址：www.teafood.tw              From：陳寶琴 

 

http://www.tea/

